
西高ドリームプロジェクト 

 

「私の夢」 
 

 

タイトル 国際ボランティアに参加したい。 

内容 

ぼくの夢は国連で働き、貧困などから子供を守ることです。 

中学校の社会科の時間、僕とおなじくらいの年頃の青年が銃をもって戦っている写真をみて、僕は自分がいかに

恵まれているかを痛感し、いつかこのような子供たちを救えるような人になりたいと思いました。 

そのため、僕は国際ボランティアに参加して、貧困地域での子供の様子を肌で感じ将来の自分の夢を叶える契機

にしたいと思いました。また、今までは中学→高校と既成のルートを歩んできた自分ですが、一度既成のルート

からはずれ貴重な経験をすることで、自分自身の歩む道を再発見できるのではないかと思っています。 

ぼくが参加したいと思っている国際ボランティアのプロジェクトは ProjectAbroadという派遣団体が高校生の

ために準備したものであり、過去にも多くの日本人が、このプロジェクトに参加しているので安全性などの問題

は問題ないと思います。 

また、行き先はアフリカ地域のケアプロジェクトで、現地の子供や同世代の人たちと、より多く交流し現地の現

実を肌で感じたいと思います。 

行動計画 

~2012.10 
ProjectAbroadという派遣団体のプロジェクトから適したものを見つける（行き先

はアフリカ希望） 

~2012.11 現地での視点や、すべきことを日本でのインタビューなども交えてまとめる。 

~2012.12 出発前の調べた内容などをレポートにまとめる。 

~2013.1（冬休み中） 
成田経由で目的地（アフリカの場合ヨーロッパを経由する可能性あり）に到着（時

間調整の可能性あり） 

~2013.2 
帰国後レポートを作成し、プレゼンテーションまたは、可能な限りたくさんの人の

目に触れるような情報媒体を使用して発表。 

  

  

  

  

  

 

＜予算見積もり＞ 

費 目 内    容 金  額 

   円 

プロジェクト

参加費 

(Project 

Abroad) 

現地滞在中の食費と宿泊費、空港への送り迎え、総合旅行保険、医療保

険、到着時のオリエンテーション、現地滞在中の２４時間サポート及び

出発前のサポート、MyProjectsAbroadページの個人設定費、現地オフ

ィスからの事前アシスタント、Visaに関する情報提供

（http://www.projects-abroad.jp/projects/2-week-high-school-specials/のなかの

プロジェクトから、適しているものを選ぶ） 

200000程度 

 

円 

運航費 

 

新千歳～成田（往復）￥33670×２ 

成田～経由地（おそらくヨーロッパ）（往復）￥120000程度×２ 

 

約 667340 
円 

学年 

組 1 
年 

6 
組 

ふりがな やまざき こうすけ 

氏名 山崎 亘祐 

http://www.projects-abroad.jp/projects/2-week-high-school-specials/


 

経由地～目的地（往復）￥180000程度×２ 

（値段などを見て経路は変更あり） 

 

 

円 

   円 

   円 

   円 

   円 

   円 

   円 

合       計 約 867340 
円 

 

 


